FORTBILDUNG

DER BILDUNGS-GUIDE.
Wissen macht sexy und
klug. Mit Weiterbildungs-
kursen bleiben Sie im
Privat- und Berufsleben
konkurrenzfahig.

er rastet, der rostet. Ein belieb-
Wtcs Sprichwort in Sachen Be-

wegung. Das trifft aber auch
hervorragend (und besonders) auf das
Lernen zu. Denn nur wer sich laufend
weiterbildet, kommt im Berufs-, aber
auch im Privatleben voran und bleibt
konkurrenzfihig. Und es macht Spal3,
meinen — zumindest laut Statistik Aus-
tria — vier von fiinf erwerbstitigen Oster-
reichern. Konkret: Im Jahr 2008 fanden
217.000 Veranstaltungen und Kurse mit
4 46 Millionen Teilnehmern statt.

Die Palette reicht thematisch von
Verhandlungs- und Priisentationsstrate-
gien bis zu Fremdsprachen, aber auch
Stilberatung und Ausbildungen im Ge-
sundheitsbereich sind dabei. Wo man
sich welches Wissen aneignen kann, zeigt

Ihnen der folgende Uberblick.

Lernen mach‘g SpaB, finden
vier von fiinf Osterreichern

Sprachen und Kommunikation. Fremd-
sprachen und rhetorisches Geschick hel-
fen nicht nur bei Vertragsverhandlungen,
dieses Wissen konnen Sie auch im Pri-
vaten (Urlaub, Festreden etc.) recht gut
gebrauchen.

@ Infos zu Vorbereitungskursen fiir ver-
schiedene anerkannte Zertifikate wie et-
wa die Cambridge-Priifungen finden Sie

unter www.bfi.at.
@ Wie es zu Problemen in Gespriichen

kommt, wie man argumentiert und pri-
sentiert, vermitteln Kommunikations-
seminare. Infos: www.wifiwien.at
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nach der Schule

Medien. Audiovisuelle Aus- und Fort-
bildungen sind sehr beliebt: vom Ein-
steigerkurs fiir Hobbyfilmer oder dem
Computerfiihrerschein bis zum akade-
mischen Abschluss als Webdesigner.

@ Tontechnik, (digitale) Filmtechnik
oder Webdesign auf hohem Niveau (mit
Diplom). Info: wien.sae.edu

® Europiischer Computer Fiihrerschein.
Infos: www.ecdl.at

Persinlichkeit und Gesundheit. Vertiefen
Sie Thre Stirken, férdern Sie Ihre Ge-
sundheit und Thre Kreativitit.

@ Kreatives Schaffen beim Mal- oder
Tépferkurs. Infos: www.vhs.at
@ Fitness-Seminar: bodytrainer.at =

»|Wichtige Adressen ;:

M Fortbildungs-Forderung
Mehr Wissen braucht das Land. Getreu
diesem Motto gibt es in Osterreich ei-
nige Stellen, die lhre Aus- bzw. Weiter-
bildung finanziell unterstiitzen. Hier
ein paar Forderer und Tipps.

@ Datenbank. Uberblick;
www.kursfoerderung.at

@ Steuervorteile.
Direkte und indirekte
Forderungen:
www.berufsinfo.at

@ 100 Euro. Bil-
dungsgutschein. www.

arbeiterkammerat
o™
.





